Dolina Sportow Zimowych

Cho¢ uzdrowisko z uwagi na panujacy w nim tagodny klimat nie nadaje sie zbytnio do uprawiania sportow
zimowych, u stop Swiniego Grzbietu, ok. 1 km od centrum miasta, przy drodze do Jakubowic znajduje sie nie
co innego, jak wtasnie Dolina Sportow Zimowych (ul. Kosciuszki 83).

Snieg, w poréwnaniu do innych obszaréw miasta, zalega w niej stosunkowo dhugo. Mitoénicy biatego szaleristwa znajda tam 2 wyciagi narciarskie,

jeden majacy dtugo$¢ 200 m i umozliwiajacy pokonanie trasy o dtugosci 450 m, drugi, zwany $nieznym kotem , wyprowadzajacy na trase dtugosci

300 m, po ktérej mozna zjezdza¢ na specjalnych pojazdach przypominajacych wielkie detki a takze na snowboardzie.
Z gornych stacji wyciagow roztaczaja sie piekne widoki na Goéry Stotowe.
Na terenie Doliny Sportéw Zimowych znajduje sie wypozyczalnia sprzetu, bar oraz bezptatny parking.

Gdyby zabrakto w niej $niegu, mozna liczy¢ na jego obecnos¢ w Osrodku Sportéw Zimowych, w Zielerncu bedacym dzielnica Dusznik Zdroju,

oddalonym od Kudowy 17 km na potudniowy wschaéd.

Osrodek ten dysponuje 23 wyciggami orczykowymi, wieloma wypozyczalniami sprzetu narciarskiego i snowboardowego, dziatajg w nim takze szkotki

narciarskie.
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